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Реализация образовательных областей МБДОУ -д/с «Сайзанак» с. Шекпээр 
	Понедельник

	Подгот  гр №1
	Часы
	Подгот  гр  
№2
	Часы
	Старшая группа 
	Часы
	Средняя группа
	Часы
	2 мл группа
	Часы
	1 мл  гр 
	Часы

	
	ОН и Естес 
/экология
	9.00-9.30
	ОН и Естес 
/экология
	9.00-9.30
	ОН и Естес 
/экология
	9.00-9.25
	Физкультура в помещении
	9.00-
9.20
	ОН и Естес /экология
	9.00-9.15
	ОН и Естес /экология
	9.00-
9.15

	
	лепка 
/аппл/ручной труд
	9.35-
10.05
	русский язык
	9.35-
10.05
	Физкультура в помещении
	9.30-09.55
	тыва дыл/лит чт
	9.25-
9.45
	музыка
	9.20-9.35
	Физкультура в помещении
	9.20-
9.35

	
	Физкультура в помещении
	10.10-
10.40
	тыва дыл               
\ лит чт
	10.10-
10.40
	русский язык
	15.30-
15.45
	музыка
	15.30-
15.45
	Физкультура в помещении
	15.50-
16.05
	
	

	
	основы грамотности
	
	
	
	лепка 
/аппл/ручной труд
	
	
	
	
	
	
	

	Вторник

	Математическое развитие
	9.00-9.30
	Развитие речи 
	9.00-9.30
	музыка
	9.00-9.25
	Математическое развитие
	9.00-
9.20
	тыва дыл           \лит 
чт                       
	9.00-9.15
	Физкультура в помещении
	9.00-
9.15

	
	русский язык
	9.35-
10.05
	лепка 
/аппл/ручной труд
	9.35-
10.05
	Математическое развитие
	9.30-09.55
	музыка
	9.25-
9.45
	лепка /аппл/ручной труд
	9.20-9.35
	Математическое развитие
	9.20-
09.35

	
	музыка
	10.10-
10.40
	Физкультура в помещении
	15.30-
16.00
	тыва дыл  \лит чт
	10.00-
10.25
	лепка /аппл/ручной труд
	09.50-
10.15
	
	
	
	9.40-
9.55

	Среда

	Физкультура в помещении
	9.00-9.30
	Математическое развитие
	9.00-9.25
	Развитие речи 
	9.00-9.25
	Математическое развитие
	9.00-
9.20
	Математическое развитие
	9.00-9.15
	музыка
	9.00-
9.15

	
	тыва дыл               
\ лит чт
	 9.35-
10.05
	русский язык
	9.35-
10.05
	Физкультура в помещении
	9.30-09.55
	Физкультура в помещении
	9.25-
9.45
	музыка
	9.20-9.35
	тыва дыл \лит чт
	9.20-
9.35

	
	Математическое развитие
	10.10-
10.40
	музыка
	10.10-
10.45
	
	15.30-
15.55
	
	
	
	
	
	

	Четверг

	Развитие  речи 
	9.00-9.30
	Математическое развитие
	9.00-9.30
	Математическое развитие
	9.00-9.25
	ОН и Естес /экология
	9.00-
9.20
	Физкультура в помещении
	9.00-9.15
	лепка /аппл/ручной труд
	9.00-
9.15

	
	русский язык
	9.35-
10.05
	Физкультура в помещении
	9.35-
10.05
	музыка
	15.30-
15.55
	
	9.25-
9.45
	Реч раз ( Основы грамотности)
	9.20-9.35
	музыка
	9.20-
9.35

	
	
	10.10-
10.40
	основы грамотности
	10.10-
10.40
	
	
	тыва дыл/лит чт
	09.50-
10.10
	
	15.30-
15.45
	
	

	Пятница

	рисование
	9.00-9.30
	Физ раз на прогулке
	9.00-9.30
	русский язык
	9.00-9.25
	рисование
	9.00-
9.20
	рисование
	9.00-9.15
	Реч раз ( Основы грамотности)
	9.00-
9.15

	
	музыка
	9.35-
10.05
	Худ эстет разв(рисование)
	9.35-
10.05
	основы грамотности
	9.30-09.55
	Физ  раз на прогулке
	9.25-
9.45
	
	9.20-9.35
	рисование
	9.20-
9.35

	
	
	10.10-
10.40
	Худ эстет раз 
(музыка)
	10.10-
10.40
	рисование
	10.00-
10.25
	
	09.50-
10.10
	Физ раз на прогулке
	10.00-
10.15
	Физ раз на прогулке
	9.40.-
9.55

	
	Физ разв на прогулке
	15.30-
16.00
	
	10.45-
11.15
	Физ разв на прогулке
	16.00-
16.25
	
	
	
	
	
	


 
